
                                                                                                                                                                                                                                                

   

 

 

ENFANTS  Menus juillet 2024 composé de 41% de produits BIO 

LUNDI 

 

1     
rosette / beurre 
   viande du jour 

   légumes du jour  
     camembert  

     fruit bio 

8 
carottes râpées BIO 
boulettes de bœuf 
pennes sauce BIO 

fromage 
fruit 

15 
 betterave BIO 

rôti de porc   
petits pois au jus 

comté AOP 
petits suisses 

22 
carottes râpées BIO 

steak haché 
pâtes 
edam 

fruit BIO 

29 
tomates mozza 

brochette de dinde   
haricots beurre 

fromage 
yaourt 

MARDI 2        
Pastèque 

blanquette de veau 
    riz BIO créole 

   comté AOP 
glace 

9 
salade verte  

sauté de bœuf 
purée 

emmental BIO 
fruit BIO 

16 
surimi 

kebab de volaille 
gratin aubergines   

edam 
fruit bio 

23 
salade fêta Bio 

gratin dauphinois  
poêlée champignons 

gouda BIO 
fruit BIO 

30 
tomates BIO 

filet de poisson 
poêlée de légumes 

fromage 
compote de fruits 

MERCREDI 3    
 œufs mayo/salade 

Quenelle de poisson 
légumes du jour  

fromage 
fruit BIO 

10 
salade d' artichaut 

burger de veau 
poêlée camarguaise 

fromage 
fruit BIO 

17 
tomates BIO 
vinaigrette  

lasagnes de légumes 
salade verte 

fromage 
glace 

24 
tomate BIO 

tender de poulet 
pomme sarladaise 

fromage 
fruit BIO 

31 
concombre BIO 

rôti de porc 
sauce charcutière 

riz Bio safrané  
fromage 

glace 

JEUDI 4 
pamplemousse 

filet de poisson au citron 
carottes vichy BIO 

emmental 
pâtisserie   

11 
salade d'avocats 

raviolis au fromage 
ratatouille  

petit suisse aux fruits 
fruit  BIO 

18 
 taboulé 

sauté de poulet 
poêlée de légumes 

camembert 
fruit BIO 

25 
melon 

gigot d’agneau 
haricots verts BIO 

emmental BIO 
fruit BIO 

 

VENDREDI 5 
 salade maïs 
croq'fromage 

haricot verts BIO 
fromage 

yaourt bio 

12 
melon 

jambon grill 
mogettes 

comté AOP 
pâtisserie   

 

19 
tarte au fromage 

poisson meunière 
choux brocolis BIO 
yaourt vanille BIO 

fruit BIO 

26 
 cœur de palmier 

émincé de volaille et 
champignons 

choux fleurs BIO 
mimolette BIO 

riz au lait 

 

Informations allergènes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'œufs, de poissons, d’arachide, de soja, de lait et produits à base de lait, de fruits à coque, de céleri, de moutarde, de 

sésame, de l'anhydride sulfureux et sulfites. 
En fonction des arrivages, sous réserve de modifications 


