
         

 

 

Enfants Menus  janvier 2025 
 

LUNDI  06 
Pizza au fromage 

Poisson citron 
Chou fleur BIO 

Rondelé 
Clémentine 

13 
Radis beurre 

Sauté d'agneau 
Poêlée de légumes 

Gouda 
Semoule au lait 

20 
 Salade de blé 

Cryspi d or 
 Brocoli BIO 

Fromage 
Fruit BIO 

27 
 Courgettes râpées 
Boulettes de bœuf 

Haricots beurre 
Emmental BIO 

Yaourt  BIO 

MARDI  07 
Salade d'avocats 

Rôti de bœuf 
Carottes BIO/ crème 

Emmental 
Compote de fruits BIO 

14 
Carottes BIO 

Crousty de légumes 
Purée de  céleri 

fromage 
Yaourt 

21 
Tomate 

burger de veau 
Purée 
Gouda 

Fruit BIO 

28 
 Choux-fleur BIO   

poisson meunière 
Pommes Sautées 

Fromage BIO 
Fruit BIO 

MERCREDI 01 
Lentilles aux oignons 

Poulet rôti 
Riz BIO à la tomate 

Gouda 
Île flottante 

08 
 Brocoli BIO 

Saucisse de Toulouse 
Purée 

Babybel 
Fruit 

15 
Terrine de légumes 

Émincé de poulet rôti 
Gratin dauphinois 

fromage blanc 
Fruit BIO 

22 
  Betteraves BIO 

Rôti de porc 
Flageolet 
Fromage 

Gâteau des rois 

29 
 Salade Verte 

Lasagnes 
Bolognaises végétal 

Comté 
 Fruit 

JEUDI 02 
 Salade pâtes BIO 

rôti de veau 
Poêlée ardéchoise 

cantal 
Pomme BIO 

09 
Salade BIO au bleu 

Pâtes BIO 
napolitaines 
Camembert 

Poire 

16 
 Salade thon / PDT 

Cordon bleu 
haricots verts BIO 

Carré frais 
choux à la crème 

23 
 Cœur de palmiers 

Sauté de dinde 
Pâtes BIO 
Fromage 

Compote de pomme BIO 

30 
 Courgettes râpées/ surimi 

Blanquette de veau 
Riz Pilaf BIO 
Fromage BIO 

Fruit BIO 

VENDREDI 03 
 Tomates BIO 

Brandade de poisson 
Comté 

Galette frangipane 

10 
crudité 

Sauté de porc 
Lentilles BIO 

Cantal 
Couronne briochée 

17 
  Feuilleté au fromage 

Financière de veau 
Riz BIO créole 

Fromage 
Fruit  BIO 

24 
Tarte salée 

Poisson au four 
Mélange de légumes 

Fomage 
Fruit BIO 

31 
Salade de tomates BIO 

oeufs durs 
Epinard à la crème 

Comté AOP 
Fromage blanc 

Informations allergènes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'œufs, de poissons, d’arachide, de soja, de lait et produits à base de lait, de fruits à coque, de céleri, de moutarde, de 

sésame, de l'anhydride sulfureux et sulfites. 
En fonction des arrivages, sous réserve de modifications 


